
 
 
Redactielid Sociale Media JONG 
 
Crohn & Colitis NL start binnenkort met sociale media kanalen gericht op jongeren tot 30 
jaar. Je kunt ons dan vinden onder Crohn & Colitis NL JONG via een: 

- Instagrampagina 
- Facebookpagina 
- Besloten groep op Facebook 
- YouTube kanaal 
- Twitter  

 
We zijn op zoek naar jonge mensen die ons willen helpen bij het maken van berichten voor 
deze media. 
 
Vind jij het leuk om TikTok-filmpjes te maken, 1-minuten vlogs of andere creatieve uitingen 
over IBD die we kunnen gebruiken op de sociale media, laat dan wat van je horen. Samen 
met jou kijken we dan wat jij leuk vindt om te doen en hoeveel tijd jij eraan wilt besteden.  
 
Onder begeleiding van de sociale media coördinator van Crohn & Colitis NL en samen met 
andere jongeren vorm je de redactie van de sociale media en bepaal je samen aan welke 
onderwerpen we aandacht besteden.  Een keer per kwartaal hebben we een (online) 
redactievergadering.  
 
Ben jij tussen de 14-30 jaar en lijkt het je tof om hieraan mee te werken, stuur dan een PB of 
mail naar de sociale media coördinator saskia.spinhoven@crohn-colitis.nl. We kijken ernaar 
uit om van je te horen. 
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